
Requisiti per il riconoscimento di  
“Una città per CRESCERE SANI” 

 

 

 SI NO            

1. Progetti/iniziative comunali di sensibilizzazione al movimento O O   
 e/o ai corretti stili di vita 
2. Progetti/iniziative comunali di educazione alimentare nelle scuole O O    
3. Progetti/iniziative comunali di integrazione sociale per bambini immigrati O O  
4. Progetti/iniziative comunali/scolastiche locali di lotta agli sprechi alimentari O O 
5. Campi estivi comunali e/o attività di oratorio per bambini (senza preclusio- 

ne di etnia) O O               
6. Attenzione alle famiglie con bambini in difficoltà economiche (servizio O O 
 sociale); borse di studio per bambini meritevoli 
7. Servizio di scuolabus o iniziative salutari alternative nel tragitto O O  
 casa-scuola e viceversa 
8. Aree di gioco per bambini sul territorio comunale (almeno 1 ogni 200  
 abitanti di età inferiore ai 14 anni); sicurezza e vigilanza delle aree O O 
9. Società sportive con istruttori formati per insegnamento a bambini-e  
 e ragazzi-e; iniziative volte a far provare gratuitamente ai minori le 
 attività sportive O O 
10. Collaborazione con gli asili e le scuole del territorio (progetti collaborativi) O O 
11. Servizio di supporto psicologico per minori sul territorio O O 
12. Attenzione dell’Amministrazione comunale all’inquinamento ambientale  

e delle acque O O 
13. Presidi di lettura (biblioteche o aree dedicate a studio e/o lettura  

per bambini e adolescenti) 
 O O 

 
Nota: il riconoscimento di “Città per CRESCERE SANI” richiede il possesso di almeno 10 requisiti  

(per il riconoscimento di “Paese per CRESCERE SANI” sono sufficienti 7 requisiti). 
 

 
 

CRESCERE SANI onlus 
(iscritta all’Anagrafe unica in data 18 aprile 2014) 

 
Sede legale: Piazza Wagner, 5 -20145 Milano 

tel. 02.619112426;  fax. 02.619112435; email: info@cresceresani.it; http://www.cresceresani.it 
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