
Crescita e sviluppo umano: 
aspetti medici, nutrizionali, psicologici e sociali

Responsabile Scientifico: Dr. Alessandro Sartorio 

Ore 08.50-09.15  Presentazione obiettivo evento e questionario conoscenze pregresse
 Alessandro Sartorio

Ore 09.15-09.50   Crescere nel mondo: una raccolta di carte di crescita
 Alessandro Sartorio

Ore 09.50-10.25 Le carte di crescita in Italia e il secular trend: riflessioni 
 Silvano Milani

Ore 10.25-11.00     La crescita staturo-ponderale normale
 Graziano Grugni

Ore 11.20-11.55 Le basse stature: nuove frontiere diagnostiche-terapeutiche
 Nicoletta Marazzi, Gianluca Da Pozzo

Ore 11.55-12.30   Obesità infanto-adolescenziale: un fenomeno “in crescita”   
 Silvia Scaglioni

Ore 12.30-13.05     Nutrire il Pianeta, energia per la vita: verso EXPO 2015   
 Alberto Donzelli

Ore 13.05-14.00  Pausa pranzo

Ore 14.00-14.35     Allattamento al seno, crescita e sviluppo   
 Mauro Bozzola

Ore 14.35-15.10   Idratazione, crescita e sviluppo   
 Cristiano Crotti

Ore 15.10-15.45    Aspetti psicologici della crescita staturale normale e patologica   
 Enrico Molinari

Ore 15.45-16.20     Aspetti sociali, crescita e sviluppo nella società multietnica   
 Erica Cantelli

Ore 16.20-17.20 Lavori a piccoli gruppi (con discussione con esperti)   
 (tutti i Relatori)

Al termine dei lavori è prevista la compilazione del questionario ECM

OBIETTIVO FORMATIVO: Contenuti  tecnico-professionali (conoscenze e 
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione 
e di ciascuna attività ultraspecialistica   

giovedì 19 Marzo 2015

Sala Congressi, Centro di Ricerca 
e Cura dell’invecchiamento
Via Mosè Bianchi 90 - Milano

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

La partecipazione al Convegno è gratuita.
L’iscrizione è obbligatoria e va effettuata collegandosi al sito INTERNET: 
www.auxologico.it sezione 
CORSI & CONVEGNI

L’Evento è accreditato ECM al sistema Age.Na.S, per:  Medico  Chirurgo 
(discipline: Endocrinologia, Pediatria, Medicina  interna, Medicina 
generale-medici di famiglia, Scienza dell’alimentazione  e dietetica), 
Biologo, Psicologo, Dietista, Infermiere, Infermiere pediatrico.

INFORMAZIONI
Segreteria Organizzativa
Istituto Auxologico Italiano    
Tel: +39 02 619112458, 0323 514272  
e-mail: iscrizioni@auxologico.it     
Fax: +39 02 700509124
Ufficio Stampa: pressoffice@auxologico.it

Con il patrocinio di:

RELATORI
Mauro Bozzola, Università degli Studi di Pavia
Erica Cantelli, IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Verbania
Cristiano Crotti, Istituto di Riabilitazione Fondazione Benefattori Cremaschi, 
Crema
Gianluca Da Pozzo, IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Milano 
Alberto Donzelli, Specialista in Scienza dell’Alimentazione, Milano
Graziano Grugni, IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Verbania
Nicoletta Marazzi, IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Milano 
Silvano Milani, Università degli Studi di Milano
Enrico Molinari, IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Verbania; Università 
Cattolica del Sacro Cuore, Milano
Alessandro Sartorio, IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Milano e Verbania
Silvia Scaglioni, IRCCS Cà Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano


